
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Pusterla Cristiano 

Per ulteriori informazioni:  

F O R M A T O 
E U R O P E O P E R I L 
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V I T A E 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 
Indirizzo 
Telefono 

Fax 
E-mail 

E-mail certificata 
C.F. 

P.IVA 
Nazionalità 

Data di nascita 

PUSTERLA CRISTIANO 

VIA GUANELLA, 14 – 22100 COMO 
031 - 3374151 ; 328 - 8368003 

 
cristiano.pusterla@gmail.com 
cristiano.pusterla@ingpec.eu 
PSTCST79B16C933N 
03038740134 
Italiana 

16 FEBBRAIO 1979 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

08/01/2007 →  Oggi 
Pusterla Dr. Ing. Cristiano 
Via Guanella, 14 – 22100 Como 
Studio di progettazione, consulenza termotecnica e prevenzione incendi 
Libero professionista 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 Progettazione linee gas e camino per utenze domestiche, utenze 

condominiali, per attività industriali di diversi generi (forni cottura, forni per 
verniciatura, luoghi di intrattenimento, scuole ecc.) 

 Pratiche I.S.P.E.S.L. – I.N.A.I.L. 
 Diagnosi energetiche per la valutazione del sistema edificio-impianto relativa 

a condomini residenziali e ville storiche per pratiche di sostituzione dei 
generatori di calore con relative relazioni tecniche secondo le vigenti 
normative regionali (ex-L10/91) 

 Diagnosi energetiche industriali comprensive dei processi produttivi e 
trasporti per efficientamento energetico dei siti produttivi. 

 Redazione Attestati di Certificazione Energetiche residenziali e industriali 
 Ricerca perdite idrauliche mediante strumentazione a onde sonore e 

strumentazione ricerca metalli 
 Pratiche per il recupero fiscale secondo la finanziaria 2007 
 Pratiche di prevenzione incendi di centrali termiche, ascensori, alberghi, 

autorimesse e palazzetto sportivo e strutture scolastiche. 
 Collaborazione nella progettazione degli impianti meccanici di struttura 

alberghiera a Baranzate. 
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 Progettazione impianti di climatizzazione, ventilazione e idrico-sanitaria per 
struttura alberghiera di Milano e struttura alberghiera di Bergamo e 
struttura alberghiera a Como. 

 Progettazione impiantistica edifici residenziali esistenti e di nuova 
realizzazione. 

 Progettazione impianto termico a Campione d’Italia con pompa di calore 
ad assorbimento con composto di ammoniaca per riscaldamento, 
produzione ACS e climatizzazione estiva alimentato da pannelli solari 
termici; 

 Progettazione impianti di riscaldamento per edifici industriali. 
 Progettazione impianti di climatizzazione e produzione ACS per palazzetto 

sportivo di Monza. 
 Progettazione impianti di climatizzazione estiva per impianti domestici ed 

industriali mediante impianti split, multisplit, Chiller condensati ad aria o ad 
acqua, sistemi a volume di refrigerante variabile con e senza recupero di 
calore. 

 Organizzazione, docenza e commissario d’esame di Corso per formazione 
Certificatori Energetici presso l’istituto “Padri Somaschi” (Albate COMO) 
riconosciuto dall’ente regionale CESTEC S.p.a. 

 Ispettore di Impianti termici per la Provincia di COMO dal 01/09/2011 al 
30/09/2013 

 Consulenze impiantistiche ed energetiche per studi di Architettura a Como 
e Milano 

 Docente presso centro di formazione AFOR di Milano in corsi per 
certificatori energetici, per patentino frigoristi, per patentino impianti termici, 
progettazione impianti termici centralizzati e corso di aggiornamento per 
EGE. 

 Docente presso CNA Como e Varese (corsi aggiornamento FER) 
 Docente presso ASSISTAL (corsi per patentino caldaie secondo livello) 
 Esaminatore per rilascio patentino frigoristi (nr. 2 sessioni nel 2025) e 

patentino caldaisti per gli enti AFORCERT  
 Consigliere dell’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Como per il 

quadriennio 2013-2017. Co-referente per le commissioni provinciali 
energia impianti e gruppo sportivo 

 Consigliere segretario dell’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Como 
per il quadriennio 2017-2021. 

 Consigliere della Fondazione Ordine degli Ingegneri della Provincia di 
Como da marzo 2015 a fine 2017. 

 Delegato provinciale INARCASSA nel quinquennio 2020-2025 per gli 
Ingegneri della Provincia di Como. 

 Referente per l’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Como nelle 
commissioni CROIL Impianti e CROIL Certificazione Energetica della 
regione Lombardia 

 Collaborazione nella stesura di Diagnosi Energetica secondo DLgs 
102/2014 per aziende energivore 

 Progettazione dei sistemi di contabilizzazione e termoregolazione degli 
impianti termici con bilanciamento dell’impianto secondo quanto richiesto 
dal DLgs. 102/2014 con riferimento alla norma tecnica UNI 10200. 

 Preparazione SAL per imprese idrauliche operanti in lavori pubblici. 
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 Studi di fattibilità per efficientamenti energetici di condomini siti in centri 
storici di Como e Milano e in siti sottoposti a vincoli paesaggistici e 
demaniali 

 Progettazione impianti termici e di climatizzazione per RSA di Cocquio 
Trevisago (VA) 

 Progettazione impianti termici per RSA ad Abbiategrasso (MI) 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

01/01/2007 → 31/12/2011 
Studio tecnico Ing. Pangallo Vincenzo 
Via Muggiò, 66 – 22100 COMO 
Progettazione e consulenza termotecnica, prevenzione incendi e certificazioni 
energetiche 
Collaborazione: 
 Progettazione impianti meccanici residenziali e terziari 
 Diagnosi energetiche civili 
 Certificazioni energetiche 
 Pratiche di prevenzione incendi 
 Assistenza nelle verifiche ispettive per Provincia di Lecco e Comune di 

Como 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

01/09/1997 → 31/12/2006 con frequenza saltuaria 
Turba Impianti s.r.l. 
Via Avignone, 13/A – 22100 Como 
Realizzazione e manutenzione centrali termiche, realizzazione impianti di 
condizionamento, realizzazione di impianti sanitari e arredo-bagno, 
realizzazione e progettazione linee gas. 
Collaborazione saltuaria 
 Realizzazione di pratiche di diagnosi energetica ex-legge 10/91 
 Effettuazione prove fumi di combustione e compilazione libretti di centrale 
 Ricerca strumentale perdite idrauliche 
 Analisi energetiche con indicazione di interventi migliorativi su impianti 

industriali 
 Realizzazione di pratiche gas, camino e ISPESL 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

01/09/2005 → 07/09/2007 
Country Fit s.a.s. di Fioni Alessandro 
Via S. Giuseppe, 8 – 22070 Guanzate (CO) 
Gestione centri sportivi 
Collaboratore nella gestione di centri sportivi e piscine e aiuto barman 
 Gestione e organizzazione del centro sportivo “Sporting Limido” e “Centro 

sportivo Le Ginestre”. 
 Sistemazione logistica di gruppi esterni c/o piscina “Cinq-fo” di Guanzate 
 Animatore del centro estivo c/o piscina “Cinq-fo” di Guanzate 
 Istruttore corso di minivolley presso il “Centro sportivo Le Ginestre” di 

Carugo 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
14/09/1998 → 31/07/2005 
Provincia italiana Suore dell’Assunzione – Istituto San Carpoforo 
Via San Carpoforo, 7 – 22100 Como 
Istituto scolastico parificato: scuola materna ed elementare 
Accompagnatore bus, assistente di convitto e responsabile centri estiivi 
 Accompagnatore bus, assistente di convitto e ricreazione per 2 anni 
 Responsabile del centro estivo organizzato dall’Istituto San Carpoforo 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Marzo 2016 -  Marzo 2022 
Esame di Certificazione EGE Industriale presso ICMQ-ACCREDIA 

Normative energetiche 

Certificazione del personale nr. 16-03320 ESPERTO IN GESTIONE 
DELL’ENERGIA Settore Industriale 
Certificazione Nr. 16-03320 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Ottobre 2014-Marzo 2015 
Corso base di specializzazione di prevenzione incendi 

Normative di prevenzione incendi 

Attestato di frequenza e superamento esame per iscrizione negli elenchi del 
Ministero dell’Interno di cui all’art. 16 del D.Lgs 8 marzo 2006 n. 139 
Iscrizione all’elenco dei professionisti VVF al numero CO 02634 I 0480 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Marzo-Aprile 2014 
Corso aggiornamento per Ispettori Impianti termici organizzato da Gas.it, 
riconosciuto dalla regione Lombardia 
Normative di prevenzione incendi, di installazione reti gas e camini, di 
manutenzione, con aggiornamento alle normative regionali 
Attestato di partecipazione 

 
 
 

Marzo-Aprile 2011 
Corso per Ispettori Impianti termici organizzato dalla Provincia di Como presso 
il Centro Formazione professionale CFP di Como, docenti e commissione 
d’esame ENEA 
Normative di prevenzione incendi, di installazione reti gas e camini, di 
manutenzione 
Ispettore per impianti termici 

 
 
 

Marzo – Aprile 2008 
Corso Cened per Certificatori energetici c/o Politecnico di Milano 

 
 

Qualifica di certificatore energetico nr. 6220 
 
 
 

I sessione 2007 
Politecnico di Milano 

 
 

Abilitazione alla professione di ingegnere nr. 2634 A della Provincia di Como 
Votazione conseguita: 82/100 
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• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

01/09/1997 → 21/12/2006 
Politecnico di Milano 

 
Trasmissione del calore; Complementi di fisica dell’edificio; Meccainca 
applicata alle macchine, Fisica Tecnica, Termotecnica, Energie alternative. 
Laurea in Ingegneria Meccanica indirizzo Energetica 
Votazione conseguita: 82/100 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

01/09/1992 → 30/06/1997 
I.T.I.S. Magistri Cumacini – Como 

 
Costruzioni, Impianti, estimo e chimica 

 
Diploma di perito capotecnico industriale edile 
Votazione conseguita: 42/60 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Periodo estivo dal 1992 → 1996 
College inglesi per corsi di lingua a studenti stranieri 
Oxford – Edimburgo - Norwich – Brighton 
Comprensione 

Diplomi di frequenza ai corsi di livello Upper Intermediate 
Votazione: Very Good 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
 

INGLESE 
BUONO 
BUONO 
BUONO 

 
FRANCESE 
SCOLASTICO 
SCOLASTICO 
SCOLASTICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 
GESTIONE DI COLLABORATORI IN CENTRI ESTIVI C/O ISTITUTO SAN CARPOFORO CON 
PARTICOLARE ATTENZIONE AL RAPPORTO TRA COLABORATORI E BAMBINI. 

 
 ORGANIZZAZIONE DI CENTRI ESTIVI PER RAGAZZI: PROGRAMMAZIONE DELLE 

ATTIVITA’, GESTIONE ISCRIZIONI E RAPPORTI CON I GENITORI, RAPPORTI CON 
ENTI ESTERNI PER ATTIVITA’ FUORI PORTA, GESTIONE E ORGANIZZAZIONE DEI 
COLABORATORI E ANIMAZIONE SUL CAMPO CON I BAMBINI. 
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 ORGANIZZAZIONE DI MANIFESTAZIONI SPORTIVE, 4 EDIZIONI CIRCUITO DI BASKET 

“COMO 3 ON 3 BASKET CIRCUIT” E 7 EDIZIONI DEL TORNEO DI BASKET 3 VS 3 C/O 
ORATORIO SANT’AGATA – COMO: PREPARAZIONE LOCANDINE INFORMATIVE, 
RACCOLTA ISCRIZIONI, RAPPORTI COMMERCIALI CON SPONSOR E ENTI PUBBLICI, 
ORGANIZZAZIONE LOGISTICA SIA PER LA FASE SPORTIVA SIA PER 
L’INTRATTENIMENTO. 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 
 

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

 GESTIONE DI UN CORSO MINIVOLLEY C/O CENTRO SPORTIVO LE GINESTRE DI 
CARUGO E COLLABORAZIONE NELL’ORGANIZZAZIONE DI MANIFESTAZIONI 
SPORTIVE DI MINIVOLLEY. 

 
CONOSCENZE INFORMATICHE: 
 OTTIMA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS XP 
 OTTIMA CONOSCENZA DI TUTTO IL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE (WORD, 

EXCEL, POWER POINT, ACCESS E OUTLOOK) 
 OTTIMA CONOSCENZA DEL PROGRAMMA EDILCLIMA PER LA REALIZZAZIONE DI 

DIAGNOSI E CERTIFICAZIONE ENERGETICHE, PRATICHE DI PREVENZIONE INCENDI 
E PRATICHE GAS, PROGETTAZIONE DI CAMINI E CANNE FUMARIE, PROGETTAZIONE 
DIPOSITIVI ISPESL, PROGETTAZIONE DI IMPIANTI IDRICO-SANITARI E 
RISCALDAMENTO AMBIENTI 

 OTTIMA CONOSCENZA DI AUTOCAD 2D 
 BUONA CONOSCENZA DEL LINGUAGGIO DI PROGRAMMAZIONE WEB HTML 
 BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO ADOBE (PHOTOSHOP, ILLUSTRATOR, IN- 

DESIGN, DREAMWEAVER) 
 

CONOSCENZE DI ATTREZZATURE SPECIFICHE: 
 UTILIZZO DI TEODOLITE ELETTRONICO PER RILIEVI TOPOGRAFICI 
 UTILIZZO DI STRUMENTO PER RICERCA PERDITE IDRAULICHE A ONDE SONORE 
 UTILIZZO DI STRUMENTO PER L’ANALISI DEI FUMI DELLA COMBUSTIONE E PROVE 

DI TENUTA IMPIANTI A GAS 
 

Ottima capacità nel disegno tecnico. 
 
 
 
 Ufficiale di campo di basket dal 1999 e dal 2005 a livello nazionale fino 

al 2015 
 Rilevazioni statistiche durante le partite di basket per le società di 

basket Tisettanta Cantù (serie A1/M) e A.S.D. Ginnastica Comense 
1872 (serie A1/F) 

 Membro dello staff responsabile delle statistiche durante gli Europei 
di Basket Femminile U16 svoltisi in Piemonte del 2002 

 Collaborazione nella realizzazione e gestione del sito internet della 
società Ginnastica Comense 1872 dal 1998 al 2005 

 Accompagnatore di un gruppo di studenti italiani all’esterno per 
un soggiorno di studi a Oxford della durata di 2 settimane. 

 

PATENTE O PATENTI 
 

Patente di tipo B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI Referenti: 
 Sig.ra Accardi Mariella direttrice della scuola parificata Istituto San 

Carpoforo e organizzatrice di soggiorni di studio nel Regno Unito 
 Sig. Fioni Alessandro della ditta Counrty Fit s.a.s. 
 Turba Augusto della ditta Turba Impianti s.r.l. 
 Ing. Pangallo Vincenzo dello studio tecnico Ing. Pangallo Vincenzo 
 Sig. Corti Guido responsabile statistiche e sito web della Società 

Ginnastica Comense 1872 
 Sig. Losito Carlo per l’istituto “Padri Somaschi” 

 
 

Il sottoscritto Cristiano Pusterla autorizza il trattamento dei dati 
personali, ai sensi dell’art. 13 del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e 
dichiara che il contenuto del presente Curriculum Vitae 
corrisponde a verità e attesta la veridicità dei dati indicati 
secondo gli artt. 46 e 76 del D.P.R. n.445/2000 

 

COMO 12/01/2026 
 
 

 
 


